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Regulamento de defesa publica de Relatdrio de Estagio

Curso de Especializacdo em Sexologia Clinica da SPSC

O presente Regulamento apresenta as linhas orientadoras para defesa publica do relatdrio de Estagio

no ambito de um dos Ramos de Especialidade (Terapia Sexual ou Medicina Sexual), do Curso de

Especializacdo em Sexologia Clinica, da Sociedade Portuguesa de Sexologia Clinica (SPSC).

1. Aavaliacdo do Estagio pressupde a atribuicdo de uma nota final obtida no estdgio pela pessoa

orientadora local e a nota obtida na defesa publica do Relatdrio de Estagio, atribuida por um

juri. O Relatério de Estagio devera ser entregue num periodo maximo de 6 meses, apds o

término do numero de horas estipuladas para o Estégio.

2. Normas de formatagdo e estrutura do Relatério de Estagio: O Relatdrio de Estagio deverd

ser redigido em lingua Portuguesa e ndo deverd ultrapassar as 50 pdginas (referéncias

bibliograficas e anexos ndo incluidos). Deverd ser redigido em texto justificado com

espacamento 1,5, com as paginas numeradas, a letra Times New Roman 12. O relatério deve

obedecer a seguinte estrutura:

a.

Pagina de Rosto (com referéncia ao ramo de especialidade, nome da pessoa estagiaria,
pessoa responsdavel pela orientagdo, instituicdo de acolhimento e supervisor(a) da
SPSC,
Agradecimentos, se aplicavel,
indice,
indice de quadros e figuras (quando aplicavel),
Lista de abreviaturas e siglas (quando aplicavel),
Introducdo (nota introdutdria ao trabalho apresentado),
Capitulo 1 - Enquadramento institucional
i. Caracterizacdo da instituicao ou instituicdes onde decorreu o estagio,
ii. Atividades realizadas.

Capitulo Il — Selecdo de Caso e Enquadramento Tedrico
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i. Descricio do Caso (anamnese/historia clinica, concetualizagcdo clinica,
intervencdo) ou de Programa (consoante o/s estagio/s),
ii. Enquadramento tedrico que balize a concetualizagdo do caso ou programa (ou
gualquer outra forma de intervencdo),
iii. Intervengdo (com discriminagdo das sessdes; materiais podem ser
apresentados em anexo; ocultar dados pessoais dos utentes),
iv. Reflexdo critica fundamentada do caso (fundamentar com literatura),
i. Capitulo 3 - Reflexdo critica do Estagio (andlise global, fundamentada, sobre todas as
atividades realizadas e propostas para o futuro da drea).
j- Referéncias Bibliogréficas;

k. Anexos.

3. Datas de entrega: O Relatdrio de Estagio deverd ser entregue num periodo maximo de 6
meses apds o término do numero de horas estipuladas para o Estagio, acompanhado por

parecer escrito favordvel da pessoa orientadora. O relatério devera ser enviado em formato

PDF para o seguinte email curso@spsc.pt, dirigido a Coordenag¢ao do Curso e Comissao

Pedagdgica da SPSC.

4. Defesa Publica: O processo de defesa publica devera ser instruido pela pessoa orientadora
de estagio mediante o seu parecer favordvel, por escrito, confirmando que a pessoa estagiaria
se encontra em condi¢des de se submeter a defesa publica do relatério de estagio. Verificado
o cumprimento dos requisitos do relatério pela Coordenacao de Curso, sera nomeado um juari
para a defesa publica do relatdrio. O juri sera constituido pelo/a Coordenador/a Pedagdgico/a
ou um membro por ele/a designado (Presidente do juri) e dois elementos convidados pela
Coordenacdo do Curso, com base na sua experiéncia clinica ou de relevo para o contexto de
estdgio, e nas competéncias e conhecimentos académicos e cientificos. A prova ndo devera
exceder os 90 minutos e iniciard com uma apresentacdo por parte da pessoa estagiaria (20
minutos), seguindo-se a apreciacdo global do trabalho por cada uma das pessoas arguentes

(15 minutos cada), seguida de discussdao com cada elemento do juri (10 minutos).

5. Avaliagdo final: A nota final da defesa de relatério deverd ter em conta a componente escrita

e a prestacdo oral e sera feita usando a seguinte escala: (10- 13 Suficiente; 14-15 Bom; 16-17
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Muito Bom, 18-20 Excelente), tendo em conta os parametros definidos para a avaliacdo (c.f.,

Grelha de Avaliagdo de defesa publica de Relatério de Estagio, em anexo).

6. A Comissdo de Curso e a Coordenacdo Pedagdgica reservam-se ao direito de se pronunciar

acerca de outras situagées nao contempladas neste Regulamento, mantendo os principios
éticos e de integridade.
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Grelha de avaliagdao de defesa publica de Relatério de Estagio

Curso de Especializagao em Sexologia Clinica da SPSC

Ano Letivo do Estagio: /

Especialidade (Terapia Sexual ou Medicina Sexual)

Nome da pessoa estagiaria:

Nome do/a(s) Arguente(s):

Classificagao final ( ) valores

Classificagdo Qualitativa:

Suficiente Bom Muito Bom Excelente

SUFICIENTE BOM MUITO BOM EXCELENTE
18-20

CRITERIOS

10-13 T 16-17

Clareza, organizagao e qualidade da escrita relativa ao
enquadramento institucional onde decorreu o estagio e das
atividades realizadas.

Clareza e qualidade da descrigdo do caso (histéria clinica,
concetualiza¢do) ou do Programa de intervencao.

Enquadramento tedrico subjacente a concetualizagdo do
caso ou programa.

Explicitagdao e adequacao do protocolo de avaliagdo e
intervengio proposto/adotados.

Reflexdo critica fundamentada do caso/programa.

Reflexdo critica do Estagio.

Clareza e qualidade global da escrita.

Quantidade, qualidade e adequagéo das fontes cientifico-
literarias utilizadas.

Prestagdo oral, incluindo capacidade/profundidade de
argumentacdo e problematizagao.
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Comentario:

SPSC, de_ de20

O Jari

Presidente:

Arguente(s):
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